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Resumen

Introduccion

El avance tecnolégico ha permitido el desarrollo de incubadoras mas manejables para el uso
extrahospitalario. No obstante, las disponibles en el mercado actual cuentan con la desventaja de
seguir siendo muy pesadas y poco manejables, ademas de necesitar un espacio adecuado en el
medio de transporte que realice el traslado.

Objetivos

En el afio 2007 Emergentziak-Osakidetza adquirié para la realizacion de estos traslados un
novedoso sistema denominado BabyPod que destaca por su versatilidad, manejabilidad, mayor
seguridad para el paciente, bajo peso asi como requerimientos técnicos y materiales menores al de
las incubadoras convencionales.

Nuestro objetivo ha sido analizar el niUmero y las caracteristicas de los traslados con el BabyPod
gue han sido realizados por unidades de SVA de Bizkaia.

Método
Realizamos un estudio retrospectivo desde Enero del 2008 hasta el momento actual de todos los
traslados pediatricos realizados por unidades SVA en Bizkaia.

Resultados

Durante el periodo de estudio se realizaron un total de 16 traslados pediatricos con BabyPod, dos
de ellos con el helicoptero de Emergentziak-Osakidetza.

Distinguimos dos tipos de traslados pediatricos:

-En el primero, y mas frecuente, se trata de pacientes neonatos con origen en centros asistenciales
sin servicios de cuidados intensivos neonatales siendo transportados a hospitales de referencia con
medios para proporcionar cuidados neonatolégicos avanzados (traslados intracomunitarios).

-En un segundo lugar, y menos frecuentes, estan los traslados intercomunitarios entre hospitales
altamente especializados cuyo fin, fundamentalmente, es la cirugia cardiaca reparadora.
Generalmente, son pacientes de mayor edad que en los primeros, requieren muy frecuentemente
ser trasladados con ventilacibn mecénica y apoyo de drogas inotrépicas; la situacion clinica es de
mayor gravedad im plicando todo ello una mayor complejidad en el traslado.
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Conclusiones
El BabyPod es una herramienta util en el traslado pediatrico-neonatal realizado por las unidades de

SVA. A pesar de su uso limitado es probable que en un futuro la mayoria de estos traslados se
realicen con este sistema, quedando relegado el uso de las incubadoras convencionales a casos
especiales.



